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Stempel aus Kartoffeln 

Draußen ist es grau und drinnen wird es bunt! 

 

 

 

 

 

 

 

Material 

 

• Kartoffeln 

• Messer und Schneidebrett 

• Farbe (z.B. Tuschkasten) 

• Pinsel 

• Unterlage für die Stempel (Postkarte, Papier, Tasche, T-Shirt) 

 

So geht’s 

 

1. Kartoffeln gut waschen, damit kein Dreck auf das Bild kommt 

2. Kartoffeln halbieren, sodass zwei glatte Flächen entstehen 

3. In die Kartoffel mit dem Messer vorsichtig eine Form schnitzen  

(unbedingt helfen lassen), zum Beispiel ein Herz, ein Stern oder auch 

Buchstaben 

4. Achtung, Buchstaben müssen spiegelverkehrt geschnitzt werden 

5. Nun die geschnitzte Form mit Farbe bemalen 

6. Die Kartoffel auf die Unterlage drücken (am besten vorher auf einem 

Schmierpapier, z.B. einer alten Zeitung, üben) 

7. Alles bunt stempeln und Farbe ins Haus holen :) 

 

Viel Spaß beim Ausprobieren! 

 

 
 

 


